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公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 藏红花素调节细胞功能抑制视网膜神经节细胞凋亡的机制研究

推荐单位

/科学家
西安医学会

项目简介

       青光眼是全球第一位致盲眼病，高眼压和缺血导致的视网膜神经节细胞（retinal 

ganglion cells，RGCs）凋亡是青光眼及缺血性眼病致盲的主要原因，我们研究表明藏红花

素可以有效抑制内源性及外源性凋亡刺激因素引起的神经元凋亡。我们分别建立了 1）缺血再灌

注损伤模型(I/R)、2）慢性高眼压损伤模型、3）离体细胞损伤模型，然后从经典的信号通路途

径和氧化应激损伤、小胶质细胞活化多方面阐明了藏红花素在动物模型、细胞模型中对 RGC 发

挥保护作用的机理，应用扫描电镜、透射电镜、光镜、 荧光金逆行神经标记、免疫荧光染色、

流式细胞分析和TUNEL 法观察各组模型中 RGC 的改变，并通过 western blot 法，研究了

各种损伤模型中多种细胞因子（p-ERK、Bax、Bcl-2、JNK、Caspase-3 ，Sirt6 等）的表

达变化，细胞内线粒体膜电位变化，阐明了不同条件下藏红花素在抑制 RGC 凋亡的细胞内机制，

并阐明藏红花素如何抑制小胶质细胞的活化从而起到保护 RGC 的作用。通过此次项目研究，我

们发现：1、藏红花素能显著抑制 caspase-3 和 p-ERK 蛋白的表达，藏红花素也显着增加 

GSH 的活性水平，增强 T-SOD 的活性，并且降低 I/R 损伤后 ROS 和 MDA 的活性水平；

2、藏红花素使视网膜 I/R 损伤后 RGC 存活增加，RGC 凋亡减少。PI3K/AKT 通路在视网

膜 I/R 损伤后被藏红花素激活，玻璃体内注射 LY294002 阻断了藏红花素对 I/R 诱导的 

RGC 死亡的神经保护作用；3、藏红花素通过上调 p-ERK 表达，提高下游 Bcl-2/BAX 的比

率，从而影响细胞的凋亡；4、藏红花素对 RGC 损伤细胞起到了保护作用，减少了 LDH 的释

放，增强了细胞活性，降低 ROS 水平，提高线粒体膜电位，下调 Bax、Caspase-3 和细胞

色素 C 蛋白的表达，促进 Bcl-2 蛋白表达，激活 NF-kappa B，从而影响 RGC 的凋亡； 

5、藏红花素通过抑制 NF-κB/Yin Yang 1 (YY1)信号通路增加了 CX3CR1 在 BV2 细胞中

的表达；藏红花素有效的抑制了小胶质细胞的活化，通过抑制 NF-B/YY1 通路上调 CX3CR1 

的表达。 结合以上科学发现，我们阐明了藏红花素在 RGC 损伤过程中所起的作用，并阐明藏

红花素抑制神经元凋亡的机制，进一步为中药治疗青光眼提供了理论依据，为临床青光眼及缺血

性眼病神经保护治疗提供新途径。通过查新及文章检索，发现我们发表的 SCI 文章共被他引合

计超 200 余次，并认为本研究为国内外领先水平，有开拓性价值，受到同行的认可及好评。 
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

于敬妮 1
西安市人民医院（西安市第

四医院）

西安市人民医院（西安

市第四医院）
教授,主任医师

眼科医院运营

部主任

对本项目的

贡献

为本项目大部分实验的重要设计者，负责协调本项目各项实验的具体分工及实验跟进，参与本项目前期的

所有主要动物实验及后期部分细胞实验；在主要科技创新中完成动物实验及细胞模型建立，检测并发现不同

情

况下藏红花素在高眼压及缺血情况下对各种因子表达的影响，以及最终藏红花素对视网膜神经节细胞的影响

，做出了创造性贡献；并以第一作者身份发表重要成果中的第一篇代表性论文，在整个项目中起到非常重要

的

作用。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨新光 2
西安市人民医院（西安市第

四医院）

西安市人民医院（西安

市第四医院）
主任医师,教授 名誉院长

对本项目的

贡献
本项目前期重要设计者，后期咨询指导，顾问指导，参与及发表多篇论文。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

吕伯昌 3
西安市人民医院（西安市第

四医院）

西安市人民医院（西安

市第四医院）
副主任医师 无

对本项目的

贡献

参与本项目的部分动物实验及细胞实验；在主要创新中完成部分模型建立，检测不同因子表达，及小胶质

细胞情况；并发表多篇学术论文

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

薛方 4
西安市人民医院（西安市第

四医院）
西安医学院 副教授

计算机教研室

主任

对本项目的

贡献

参与部分动物实验，负责本项目的实验数据统计及具体数据分析，实验图像收集、对比分析、统计，重要论

文数据统计学分析，并参与论文发表。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈莉 5
西安市人民医院（西安市第

四医院）

西安市人民医院（西安

市第四医院）
副主任医师 无

对本项目的

贡献
参与并完成本项目早期部分体内动物及体外细胞实验，并发表文章。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

齐赟 6
西安市人民医院（西安市第

四医院）

西安市人民医院（西安

市第四医院）
主治医师 无

对本项目的

贡献

　　完成了本项目早期部分分子生物学实验以及部分实验数据的整理书写，参与视网膜缺血再灌注模型，整

理并发表相关论文。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务



冯燕 7
西安市人民医院（西安市第

四医院）

西安市人民医院（西安

市第四医院）
主任医师

医务科、麻醉

科

对本项目的

贡献
本项目实验参与者，及体内动物实验麻醉指导，参与发表论文。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘建荣 8
西安市人民医院（西安市第

四医院）

西安市人民医院（西安

市第四医院）
主任医师 中心主任

对本项目的

贡献
参与本项目部分体内动物实验及体外细胞实验。

完成单位情况表

单位名称 西安市人民医院（西安市第四医院） 排名 1

对本项目的

贡献

为本项目的唯一完成单位，给项目提供费用及所有支持，协调各种工作，保证顺利完成项目，并为后续工作

提供支持。


